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MAN HÛ « Le baptême » 
 

S’informer pour savoir si tout le monde est baptisé sinon en tenir compte et bien repérer ceux qui ne sont pas baptisés * 
 

  Conseils pour la narration :  

• Apprendre le récit par cœur, pas seulement le mémoriser mais surtout l’apprendre avec le cœur, entre en alliance avec           

le récit, le méditer, l’intérioriser 

• Se poser, prendre du temps, raconter lentement, de façon à sortir du rythme rapide habituel  

• Ne pas regarder les participants, mais regarder le récit car il est bien que le regard des participants soit sur le récit et           

pas  sur le narrateur. C’est le récit qui est au centre. La Parole de Dieu parle par elle-même 

• Avoir répété plusieurs fois avec le matériel en donnant de l’importance aux gestes : chaque geste à une signification 

• Avoir un fond neutre et des vêtements neutres (pour les femmes, attention au décolleté parfois il faut se pencher, ne       

pas porter de foulards qui pourrait pendre ou des bijoux qui font du bruit). 
 

  Explication symboles-signes :  

• La nappe bleue représente le Père, la nappe blanche représente le Fils et la nappe orange représente l’Esprit Saint. 

• Le geste avec la main dans l’eau invite à se concentrer sur cette eau et à se rendre compte de tout ce qu’elle représente. 

• La bougie blanche ou cierge pascal représente le Christ ressuscité 
 

  Références bibliques : Animation sur le baptême inspirée du Godly Play 

 

  Auteurs et dates de création du Man Hû : Pauline Lodder et Caroline Baertschi, 2013 
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MAN HÛ « Le baptême » 
  Contenu :  

• 1 nappe bleue 

• 1 nappe blanche 

• 1 nappe orange 

• 1 plastique 

• 1 serviette 

• 1 petite coupe pour l’huile 

• 1 petit récipient en plastique avec de l’huile parfumée 

• 1 colombe 

 

  Matériel supplémentaire à prévoir : 
 

• 1 grande bougie blanche ou cierge pascal !!! PAS FOURNI PAR LA DOCUMENTATION !!! 

• 1 bougie-flûte par participant (allongées) !!! PAS FOURNI PAR LA DOCUMENTATION !!! 

• 1 cruche - empruntable à la documentation 

• 1 plat - empruntable à la documentation 

• On peut aussi utiliser du matériel de la paroisse où le Man Hû a lieu.  

 Par exemple, la cuve utilisée pour le baptême, l’huile de l’onction et le cierge pascal. 
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NARRATION  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Aujourd’hui nous voulons nous souvenir de notre 
baptême.  
* (pour ceux qui sont baptisés et pour les autres 
nous allons découvrir les différents symboles du 
baptême.)  
 
Nous avons été baptisés  
* (pour ceux qui ont été baptisés) 
au nom du Père, 

 
Placer la cruche remplie d’eau avec le plat et la 
serviette dans un coin. 
Placer la bougie blanche (ou cierge pascal) qui 
doit être allumée dans un autre coin, puis la          
colombe avec l’huile dans un autre endroit. 
Inviter les personnes présentes à former un très 
grand cercle et à se tenir debout. (Il faut pouvoir 
ouvrir les 3 nappes qui se chevauchent à                
l’intérieur du cercle). Distribuer à chacun une bou-
gie-flûte blanche. 
S’il y a beaucoup de participants inviter une          
personne à l’avance qui aidera pour demander le 
nom et allumer la bougie.  
 
 
 
 
 
 
 
 
Prendre la nappe bleue 
Et l’ouvrir sur le sol à l’intérieur du cercle  
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Au nom du Fils,  
 
 
 
 
 
 
Au nom du Saint-Esprit.  
 
 
 
 
 
 
 
Notre Père, créateur du ciel et de la terre. 
 
 
 
 
Le Fils, Jésus-Christ notre frère, le Sauveur.  
 
 
 
 
L’Esprit Saint, souffle de liberté, notre                 
consolateur.  

Prendre la nappe blanche et l’ouvrir sur le sol en 
la faisant se chevaucher un peu avec la bleue  
 
 
 
 
 
Prendre la nappe orange, l’ouvrir sur le sol en la 
faisant se chevaucher avec les deux autres.  
 
 
 
 
 
 
Se déplacer vers la nappe bleue et la montrer 
avec la main.  
 
 
 
Se déplacer vers la nappe blanche et la montrer 
avec la main. 
 
 
 
Se déplacer vers la nappe orange et la montrer 
avec la main. 
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De quoi avons-nous besoin pour fêter le                  
baptême ?  
 
 
 
 
 
 
 
 
Cette eau est l’eau de la création. 
L’eau dangereuse du déluge. 
L’eau qu’a traversé le peuple de Dieu quand il 
marchait vers sa liberté. 
L’eau du baptême de Jésus. 
L’eau de notre baptême. 
Et elle est beaucoup plus encore.  
 
 
 
Il y a longtemps, quelqu’un a dit des choses si 
belles et fait des choses si surprenantes que les 
personnes ont eu besoin de savoir qui il était. 
Et un jour, quand on lui a demandé qui il était, il a 
dit :  

 
 
 
 
Aller chercher la cruche, le pot et la serviette et les 
déposer sur la nappe bleue. 
 
 
 
 
 
Verser l’eau de la cruche dans le plat. Mettre la 
main dans l’eau, brasser et faire couler l’eau       
depuis sa main. 
Lecture lente et habitée avec émotion.  
 
 
 
 
 
 
Se déplacer tranquillement vers la bougie blanche 
(ou cierge pascal) en disant :  
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« Je suis la lumière »  
 
 
 
 
 
 
 
Et pour l’Esprit Saint ? 
 
 
Il est dans le vent, comme une colombe, qui vient 
à nous quand nous avons besoin de consolation 
et de force.  
 
 
Il est invisible comme le parfum de cette huile, 
mais je peux le sentir. L’Esprit Saint est invisible 
mais il est là.  
 
 
 
 

 
Prendre la bougie blanche (ou cierge pascal)          
et la placer sur un plastique sur la nappe blanche 
en disant : 
 
 
 
 
 
 
Se déplacer tranquillement vers la colombe          
en disant :  
 
Prendre la colombe et la placer sur la nappe             
orange en disant :  
 
 
 
 
Aller chercher l’huile, la sentir, la faire sentir et la 
poser à côté de la colombe 
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Quel est ton nom ? 
R : Xxx 
Xxx c’est un très beau nom 
Le nom est très important pour Dieu.  
Il a été prononcé le jour de ton baptême (pour 
ceux qui ont été baptisés).  
 
 
Xxx tu as été baptisé au nom du Père, du Fils et 
du Saint-Esprit.  
 
 
 
 
 
Ce jour-là, tu as reçu la lumière du Christ. 
 
 
 
 
 
Souviens-toi du jour de ton baptême.  
 
Quel est ton nom ? 
R : Yyy  

 
S’avancer vers une personne du cercle, une            
personne dont on est sûr qu’elle a été baptisée.  
 
 
 
 
 
 
 
Indiquer les 3 nappes avec la main. 
 
 
 
 
 
Allumer la bougie-flûte à la grande bougie 
blanche (ou cierge pascal).  
 
 
 
 
Donner la bougie à la personne. 
 
S’avancer vers une autre personne    
* (s’il s’agit d’une personne non baptisée)  
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Quel est ton nom ? 
R : Yyy  
 
 
 
 
 
Yyy souviens-toi du jour de ton baptême. 
* (souviens-toi que tu es fille ou fils de Dieu)  

 
S’avancer vers une autre personne    
* (s’il s’agit d’une personne non baptisée)  
 
 
 
 
 
Allumer la bougie à la grande bougie et la donner 
en disant :  
 
 
 
 
 
 
Faire ainsi pour toutes les personnes. Si vous aviez 
demandé à quelqu’un de vous aider, l’inviter à 
faire de même et terminer avec l’animateur et la 
personne qui aide.   
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Voyez ! 
Nous avons toujours plus de lumière, elle s’est  
répandue partout. 
Mais regardez ici : la lumière qui est la source de 
toutes les lumières n’est pas devenue plus petite. 
Comment est-ce possible que toutes ces lumières 
proviennent d’une seule lumière ?  
 
 
 
La lumière que nous avons reçue le jour de notre 
baptême * (si nous avons été baptisés) restera 
toujours avec nous.  
 
 
 
Même quand on ne la voit plus elle se                  
transforme, mais elle est là.  
 

 
L’animateur prend place dans le cercle. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
S’émerveiller de toute cette lumière.  
 
 
 
 
 
Souffler sa bougie délicatement et regarder la       
fumée s’en dégager et se répartir dans la pièce.  
 
 
 
Inviter les personnes à transformer leur lumière.  


